Zakladni skola a matefska Skola Praha 5 — Smichov, Graficka 13, ptispévkova
organizace

27. HYGIENICKA OPATRENI

Cj.. Spisovyznak  Skarta¢ni znak 75/423/2020 A4, Al0
Vypracoval: Mgr. Radmila Jedlickova, feditelka $koly
Schvalil: Mgr. Jitka Rihova, zastupkyné feditelky $koly
Smérnice nabyva platnosti ode dne: | b el

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne: by 19, 2020

Pedagogicka rada schvalila dne: 24. 8.2020

Aktualizovano dne :

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk, které tvoii soucést
tohoto predpisu.

1. Obecna ustanoveni

Tato smérnice je urena vSem zaméstnancim Zakladni Skoly a mateiské Skoly, Praha 5 —
Smichov, Graficka 13, ptispévkova organizace a slouzi jako pomiucka pfi organizaci poskytovani
vzdélavani ve Skolnim roce 2020/2021. Pravidla a opatieni zde stanovenad, jsou zédvaznad a jejich
dodrzovani podléhd systému vnitini i vn&jsi kontroly. P¥ipadné zmény jsou provadény
rozhodnutim feditelky Skoly a jsou formou dodatkii soucasti této smeérnice

2. OBECNE INFORMACE A DOPORUCENI K PROVOZU SKOLY

Skola zah4ji ve $kolnim roce 2020/2021 svou &innost v plném rozsahu v souladu se Skolskymi
pravnimi ptredpisy.

Od zéka se pied prvnim pfichodem do Skoly nevyzaduje prohlaseni o bezinfek&nosti.

Nejsou stanovena zadné zédvazna plo$na pravidla pro organizaci vstupu zakua studentti do budovy
Skoly a pohybu osob pted budovou skoly.

Rodice zéki 1. tfid mohou své déti doprovodit do budovy $koly pouze dne 1. 9. 2020, v dalSich
dnech uz pouze ke vstupnim dvefim.

Nejsou stanovena zadna zadvazna plo$na omezeni poctu zaku ve tiidach, odd€lenich, studijnich
skupinéch ¢i kurzech.

Pfi zahajeni $kolniho roku tfidni uditelé aktualizuji kontakty na vSechny tcastniky vzdélavaciho
procesu véetné zakonnych zastupct déti a zaka a zameéstnancti $koly (telefonni cisla a e-maily).
Skola informuje o stanovenych hygienickych a protiepidemickych pravidlech zaméstnance $koly
formou této smérnice, Zaky a jejich zakonné zastupce prostfednictvim manualu MSMT a
smérnice ¢. 27 Hygienicka opatteni, které¢ budou zpiistupnény na webovych strankach skoly

v zélozce dokumenty.
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V pripadé konkrétnich mimoiadnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je $kola
vzdy povinna postupovat podle pokyniu KHS a dodrzovat vSechna aktualné platna
mimoradna opatieni vyhliSena pro dané izemi prislusnou KHS nebo plosné MZd.

3. HYGIENICKA PRAVIDLA A STANDARD UKLIDU

Ve vestibulu budovy $koly, v kazdé ucebné/jidelné/odd€leni/hygienickém zafizeni, u té€locvicny
jsou k dispozici prostiedky k dezinfekci rukou v nadobach s davkovacem.

V co nejkrat$im ¢ase po prichodu do budovy si kazdy diikladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou
vodou a mydlem v davkovaci, poptipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu
rukou po celou dobu svého pobytu ve 3kole. Skola na nutnost takového postupu opakované
upozornuje.

Skupiny zéki, pohyb na chodbéach, navstevy toalet ¢i spoleénych prostor je nutné organizovat tak,
aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetn€ zaméstnancu skoly.
Kazdy 7ak ma s sebou na den minimalné 1 rousku a safek na ulozeni rousky, aby v pifipadé
podezieni na COVID-19 a odvedeni do izolace si mohl OPDC nasadit.

Velmi dulezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani ufeben a ostatnich
vyuzivanych prostor Skoly, a to nejlépe okny — Cerstvym vzduchem. Vétrani uceben se provadi
opakovang, kratkodob& a intenzivné o prestivce i béhem vyucovaci hodiny. Zaci a zékonni
zastupci s vétranim pocitaji a jsou dostatecné obleceni.

Je zajisténo bezpecné osouseni rukou ruc¢niky na jedno pouziti a osouseci rukou.

Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probihad vicekrat denné. Je zajisténa bezpenost a
vytfend mista jsou oznaGena Zlutym vystraznym panelem. Zaci / d&ti se v t&chto mistech
nepohybuji.

Probiha prub&ézné vétrani Satnich prostor (vchodové dvefe do zahrady), zejména pied piichodem
deéti/zaka do skoly, po zahajeni vyucovani a po odchodu déti/zaki ze Skoly po skonceni vyu€ovani.
Vyprazdnovani odpadkovych kosi i tfidéného odpadu je provadéno minimalné jednou denné.
Denné se provadi dukladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti/Zaci a zaméstnanci Skoly
pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfekéniho
ptipravku, koberce se vysavaji.

Je kladen duraz na dezinfekci (provddét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné) povrcht
nebo predmétt, které pouziva vétsi pocet lidi (napr. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a
pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tlacitka u zdsobnikii mydel ci dezinfekce).
Nutné je vyhnout se alergennim prostredkim.

Uklize¢ka Skoly je informovana o hygienickych zésadach a o potiebé ¢isténi a dezinfekce povrchii
a pfedméti. Provozni personal $koly je odpovédny za pravidelné dopliiovéni vyse uvedenych
prostredk.

Hospodaika skoly vyslovné ur¢i, kdo, kdy, kde, co a ¢im bude ¢istit a dezinfikovat. Ptipravky je
nezbytné pouzivat podle pokynt vyrobce uvedené na etiketé (vhodnost pro povrch, typ pusobeni,
zpusob aplikace, koncentrace, kontaktni cas atd.).

Skolnik zajisti prani pradla pii dostateéné vysokych teplotach nad 60 °C. Z diivodu minimalizace
Sifeni viru vzduchem se pouzité pradlo neprotiepava, jeho téidéni se provadi ve vyclenéné
mistnosti. Skola pouziva vhodné transportni obaly, které zabratiuji kontaminaci okoli ne¢istotami.
Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti.

Skolni vydejna musi respektovat zasady spravné hygienické praxe. Je dileZité, aby se zajistilo
myti nadobi pfi dostate¢né vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C). Pfi ruénim myti je nutné
zajistit finalni oplach vodou o teploté min. 85 °C.

| 27. Organiza¢ni fad — soucast 27. — Hygienické opatieni strana 2 z podtu 7




Zakladni a matetskd Skola Praha 5 — Smichov, Graficka 13, pfispévkové organizace

4. VYBAVENI SKOLY

o Cistici a dezinfekéni prostiedky jsou na skladé v dostate¢ném mnozstvi, aby nedoslo k
vypadku po spotfebovéani zasob. Na koronavirus ptisobi dezinfekéni pfipravky s virucidni
aktivitou. Na etiketé pfipravku by méla byt uvedena ucinna koncentrace dezinfekéniho
ptipravku a ¢as plisobeni.

e Dezinfekéni prostfedky na dezinfekci rukou s virucidni aktivitou — za tcelem jejich
prubézného dopliiovani do davkovac.

e Bezkontaktni teploméry — méteni télesné teploty déti/zaki, poptipadé zaméstnanct skoly
v ptipad€ podezieni na infekéni onemocnéni, véetné covid-19.

e Pfiméfeny pocet zaloznich rousek — pro déti/zaky ¢i zaméstnance Skoly s podezienim na
vyskyt covid-19, zalozni rousky pro piipad povinného zavedeni noSeni rousek ve
spoleénych prostorech $koly (pro pripad zapomenuti nebo znehodnoceni rousky Zdka ci
zaméstnance $koly).

5. ORGANIZACE SKOLY V ZAVISLOSTI NA SEMAFORU

Vedeni skoly prubézné sleduje republikovy, resp. lokalni vyvoj situace v ramci systému semafor.

6. KROKY SKOLY V PRIPADE PODEZRENI NA VYSKYT NAKAZY
COVID-19

Skoly maji povinnost predchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto
povinnost napliuji podle zdkona o ochrané vetejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit ,,oddéleni
ditéte nebo mladistvého, kteti vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a
mladistvych a zajistit pro n€ dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zakona o ochrané vetejného
zdravi).

Skola nemé povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti/zakd/studentdl piiznaky infekéniho
onemocnéni (jako je napt. zvySena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest
hlavy, bolesti svall a kloubtl, prijem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale je vhodné t€émto ptiznakiim
vénovat zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné volit tento postup:

e priznaky jsou patrné jiz pri prichodu ditéte/zdka do skoly — dit&/zék neni vpustén do
budovy Skoly; v piipad¢ ditéte ¢i nezletilého zédka za podminky, Ze je pFitomen jeho
zakonny zastupce,

e priznaky jsou patrné jiz pri prichodu ditéte/zéka do Skoly a neni pFitomen zakonny
zastupce ditéte ¢i nezletilého Ziaka — tuto skutenost oznamit zdkonnému zastupci
neprodlené a informovat ho o nutnosti bezodkladného vyzvednuti/pievzeti/odchodu ze
Skoly; pokud toto neni mozné, postupuje se podle nésledujiciho bodu,

e priznaky se vyskytnou, jsou patrné v prubéhu pritomnosti ditéte/zdka/studenta ve
Skole; neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do pfedem piipravené samostatné
mistnosti nebo k jinému zptisobu izolace od ostatnich ptitomnych ve Skole a soucasné
informovani zédkonného zastupce ditéte/nezletilého zaka s ohledem na bezodkladné
vyzvednuti ditéte/zdka ze Skoly;

¢ po kazdém ptichodu do skoly je kazdy zak i zaméestnanec skoly povinen si diikladné umyt
ruce (20 az 30 sekund vodou a tekutym mydlem) a po osuseni pouzit dezinfekci.

e nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym piiznaktim
COVID-19 (zvysena télesna teplota, kasel, ndhla ztrata chuti a ¢ichu, jiny pfiznak akutni
infekce dychacich cest), nesmi do $koly vstoupit.(zakiim miize byt pii podezieni zmétena
teplota bezkontaktnim teplomérem)
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Ve vSech uvedenych pfipadech Skola informuje zédkonného zastupce, Ze ma telefonicky
kontaktovat praktického 1€kate, ktery rozhodne o dal$im postupu.

V izolaci pobyva osoba az do odchodu ze Skoly nebo do doby pievzeti zédkonnym zastupcem v
piipade ditéte/nezletilého Zéka. Pti pé¢i o nemocného nebo podezielého z ndkazy je nutné pouzit
ochranné osobni pomucky touto osobou i zaméstnancem $koly. Prostor izolace musi byt dobie
udrzovatelny a dezinfikovatelny, ptfirozené vétratelny oknem. Je idedlni, pokud je tento prostor
vybaveny umyvadlem na myti rukou s piivodem tekouci teplé a studené pitné vody, véetné
vybaveni mydlem v davkovaci, zdsobnikem na jednorazové ru¢niky a dezinfekci na ruce. Prostor
nesmi byt priichozi do jiné vyuzivané mistnosti, kterd je mimo izola¢ni rezim. Pro ucely izolace
by méla byt vytipovana a oznac¢end samostatnd toaleta (ucitelska toaleta I. patro — ozna¢ena WC
izolace), kterd se nachdzi v blizkosti izola¢ni mistnosti a ta nebude v dob& vyuziti izolace
pouzivéana dal$imi osobami.

V souladu s doporu¢enim odborné Iékaiské spolecnosti je za normalni télesnou teplotu obecné
povazovana hodnota do 37 °C.

V piipadé pouhého podezieni na vyskyt ndkazy covid-19 ve Skole Skola sama KHS
nekontaktuje.

Pokud se u zaméstnance Skoly objevi ptiznaky infekénitho onemocnéni (véetné covid-19), skolu
nebo aktivitu opusti v nejkrat§im mozném Case s pouzitim rousky a dodrzenim dalSich obecné
znamych pravidel chovéni a jednéni pii podezieni na ndkazu timto virem.

Ditéti/zékovi (popripadé zaméstnanci Skoly) s pretrvavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni,
které jsou projevem chronického onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma, kasel), je
umoznén vstup do Skoly pouze v piipadée, prokéaze-li, Ze netrpi infekéni nemoci.

7. VYSKYT ONEMOCNEN{ COVID-19 U ZAKA NEBO
ZAMESTNANCE SKOLY

Skolu v piipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje ptislusnda KHS. Ta provadi
epidemiologické Setieni a sd€li Skole dal$i pokyny, poptipad¢ rozhodne o protiepidemickych
opattenich. V piipadé, ze se feditel skoly dozvi o vyskytu onemocnéni covid-19 diive, kontaktuje
zameéstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny déti a mladistvych mistné piislusné
KHS. Seznam kontaktl je uveden na webovych strankédch KHS.

V ptipad¢ vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v rizikovém
kontaktu. O okruhu téchto osob rozhoduje piislusnd KHS na zaklad¢ protiepidemického Setfeni.
Pii svém rozhodovani ptfihlizi mimo jiné k délce kontaktu, vzdalenosti osob, k zavedenym
opatfenim atd. Kazda situace je jina, protoze kazdy kolektiv v sob& zahrnuje vice proménnych —
napt. velikost Skoly, ¢lenéni objektu (samostatna budova, pavilony), pocet déti/zakh ve tiide,
zpusob Skolniho stravovani, pobyt ve Skolni druzing, v zdjmovych krouzcich, sportovni aktivity,
zpusob dopravy do skoly a pfedevsim mistni epidemiologickou situaci.

Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu Skoly
stanovenych KHS a o pfipadné upraveé zptsobu vzdélavani déti/zaky, zakonné zastupce
nezletilych déti/zaku a svého ziizovatele.

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zpuisobem, pokud je v disledku krizovych nebo
mimotadnych opatieni (napriklad mimoradnym opatienim KHS nebo plosnym opatienim MZd)
nebo z divodu nafizeni karantény znemoznéna osobni pritomnost ve $kole vice nez poloviny
déti/zaku alespon jedné skupiny/tiidy/oddéleni/kurzu. Prezenéni vyuka dotéenych déti/zaku
prechazi na vyuku distanénim zpusobem (s ohledem na jejich podminky pro distancni
vzdéldvani). Ostatni déti/zaci, kterych se zdkaz nedotkne, pokracuji v prezenénim vzdélavani.
Preferuje se, aby zaroveri zistavali souc¢asti jedné skupiny. Zaci maji povinnost se distan¢né
vzdélavat. U déti matetskych $kol se povinnost tyka déti, pro které je piedSkolni vzdélavani
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povinné. Povinnost neplati pro zéky zakladni umélecké Skoly a jazykové Skoly s pravem statni
jazykové zkousky, ktefi se zapojuji dobrovolné.
Skola je povinna piizptisobit distanéni vzdélavani véetné hodnoceni podminkam déti/zaku.

8. ZAMESTNANCI SKOLY

Zaméstnanci budou pouzivat dezinfekéni prostiedky na chodbach, ve téidach a ve sborovné, pokud
vedeni Skoly vyda pokyn (napf. v souvislosti se semaforem), jsou povinni nosit OPDC (ochranné
prostiedky dychacich cest) a pfed vstupem do Skoly jim v pfipadé podezieni na neobvykly
zdravotni stav mize byt zméfena teplota bezkontaktnim teplomérem.

Pokud bude nafizena karanténa zaméstnanci Skoly, je mozné, aby po domluvé mezi
zaméstnavatelem a zaméstnancem (je-li to organizacné a provozné mozné) vykonaval praci z
jiného mista po dobu, kdy bude v karanténé (napr. distancni vyuka, priprava podkladi k vyuce
apod.); v tomto ptipadé¢ zaméstnanci ptislusi plat (nebo mzda). Pokud k dohodé nedojde, neni
povinnosti zameéstnance po dobu karantény praci vykonévat, protoze v daném obdobi je z pohledu
préavnich ptedpisti v obdobné situaci jako v ptipad€ nemoci (hmotné zabezpeceni zaméstnance: za
prvnich 14 kalenddarnich dni nahrada mzdy/platu ve vysi 60 % redukovaného priumérného vydélku
zaméstnance, od 15. kalendarniho dne nemocenska).

9. SKOLNI STRAVOVANI - VYDEJNA

Skolni stravovani se miize poskytovat za niZe uvedenych doporugeni, pokud nestanovi KHS nebo
MZd jinak: V ramci moznosti Skoly zajistit oddéleni ¢i co nejmensi kontakt riiznych skupin.
(Zéci se budou stravovat spole¢né po jednotlivych tfidach, dohled nad zaky zajisti AP dané tiidy)
Hygiena a uklid podle pravidel stanovenych v ptedchozim textu.

Dirraz na nutnost myti (pipadné dezinfekci) rukou pted odebranim stravy.

Z4ci si nenalévaji ve $kolni jideln& sami piti, zajisti sluZba k tomu uréend + vydavani zabalenych
piibori.

10. SKOLNI DRUZINA

DruZzina bude mit dvé stejnd homogenni odd¢€leni po ro¢nicich. Kazdé oddéleni ma samostatnou
mistnost a samostatny vy¢lenény prostor na skolni zahrad¢. Hygienicka opatieni plati stejna jako
pro Zéky Skoly, vySe uvedend. Je pravidelné provadéna dezinfekce hracek, nizek, tuzek apod.
Mize dojit k docasné redukci her a hracek.

11.MATERSKA SKOLA

Dospélym osobam je vstup do MS umoznén pouze v rousce.
Pii vstupu do MS si vsichni dezinfikuji ruce.

Zakonni zastupci se v budové MS a na pozemku MS se budou zdrzovat jen po dobu nezbytné
nutnou a budou dodrzovat odstupy od ostatnich.

Do MS nebude piijato dit¢ se zvysenou teplotou ani viditelnym po&inajicim respiraénim
onemocnénim. U déti s projevy alergického kasle ¢i rymy zadame o dodani potvrzeni diagnozy
ptislusného lékare
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Dité ptedava vzdy rodi¢ osobné pani ucitelce pied kazdou tiidou, kde mu bude zmétena teplota
(nelze dité posilat po schodech do patra samotné).

Zubni kartacky budou opatreny krytkami

Déti si do Skolky nenosi z domova hracky ani zddné jiné pfedméty.

12.KONTROLA

Kontrola dodrzovani hygienickych opatieni je provadéna pravideln€ jednou tydné, podle potieby
ptipadné Castéji.

Romana Frangeova — kontrola provozniho useku ZS

Mgr. Marta Rieglova — kontrola I. stupné

Mgr. Jitka Rihova — kontrola II. stupné

Mgr. Andéla Zvéfinova — kontrola pedagogického useku MS

Ivana Meineltova — kontrola provozniho tiseku MS

Mgr. Radmila Jedlickova — dohled nad kontrolni ¢innosti vyse uvedenych

13.KONTAKTY

Informaéni podporu ze strany MSMT v oblastech spadajicich do vécné piisobnosti MSMT (tedy
oblasti pedagogicko-organizacni, aplikace Skolské legislativy apod.) zajistuje specidlné zifizena
,koronalinka® MSMT) a prostrednictvim mailu koronavirus@msmt.cz.

Dalsi kontakty na ,.koronalinku® MSMT: 234 811 111
Kontakty na Krajské hygienické stanice:

V piipadé mimotadné situace v souvislosti s onemocnénim covid-19 $kola nebo Skolské zarizeni

kontaktuje odbor hygieny déti a mladistvych mistné ptislusné krajské hygienické stanice, tj.
ptislusné izemni pracovisté, dle mista sidla Skoly nebo Skolského zatizeni. Seznam kontaktl je
uveden na webovych strankach krajskych hygienickych stanic nebo lze uzit nize uvedené
kontaktni adresy:

Hygienicka stanice hl. m. Prahy: hdm@hygpraha.cz

Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povéfena Mgr.
Jitka Rihova, ktera o kontrole provede pisemny zdznam.

O kontrolach provadi pisemné zdznamy

Ulozeni smérnice se fidi spisovym fadem Skoly.

Smérnice nabyva platnosti dnem 1. 9. 2020

Smérnice nabyva G€innosti dnem 1. 9. 2020

o

V Praze dne 24. 8. 2020 Likladni $kola 2 matefski Skofa Praha 5 - Smichoy,
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