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Skolni preventivni strategie 2023 - 2027

Skolni preventivni strategie 2023 - 2027 Fakultni zakladni a matefska $kola Pedagogické
fakulty Univerzity Karlovy, Grafickd 13/1060, prispévkova organizace vychazi ze
strategického dokumentu MSMT Narodni strategie 2019 — 2027 a doporuéeni Praiského
centra primarni prevence k prevenci ve Skolach z roku 2023.
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1. Narodni strategie 2019 - 2027

Cilem Narodni strategie 2019 — 2027 v oblasti primarni prevence rizikového chovani je snizit
miru rizikového chovdani u déti a mladeZe a minimalizovat jeho vznik.

Narodni strategie 2019 - 2027 definuje zakladni formy rizikového chovani, které jsou
uvedeny v metodickém doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zaku
a studentu ve Skolach a skolskych zafizeni:

1. Agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii,
nasili, domaci nasili, krizové situace spojené s ndsilim, vandalismus, intolerance,
antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, krddeze, loupezZe, vydirani,
vyhroZovani.

2. Zaskolactvi

3. Zavislostni chovani, uzivani raznych typl ndvykovych latek, netolismus, gambling
4. Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi

5. Spektrum poruch pfijmu potravy

6. Negativni plisobeni sekt

7. Sexualni rizikové chovani
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2. Skolni preventivni strategie 2023 - 2027

Skolni preventivni strategie (SPS) je dlouhodobou preventivni strategii $koly a je soucasti
vzdélavaciho programu. Je zpracovdna na obdobi let 2023—-2027. Vychazi ze zmapovani
potfeb a podminek skoly, ze SWOT analyzy Skoly v oblasti primdarni prevence a z vyhodnoceni
soucasného vyskytu projevl rizikového a nezddouciho chovani Zakd. Vyjadfuje cile Skoly
v oblasti primarni prevence rizikového chovani.

2.1 Zmapovani situace pro stanoveni cila SPS

Pro stanoveni cill vychazime ze strategického dokumentu Narodni strategie 2019-2022,
doporuceni Praziského centra primarni prevence k prevenci ve Skolach zroku 2023,
specifickych podminek okoli Skoly, skladby 7akd a zdkonnych zastupcl, zdravotni situace
a celkové spolecenské situace, dale z moznosti danych skolni budovou a slozeni tymu
pracovnikud skoly.
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2.2 SWOT analyza skoly v oblasti primarni prevence.

Silné stranky

Slabé stranky

Bezpecéné prostiedi

Skolni poradenské pracovisté

Tym pracovnik( Skoly

Komunitni charakter Skoly — maly pocet
zaka.

Pocet asistentl pedagoga ve tfidach
Proces kultury Skoly

Spoluprace s dalsimi institucemi

a neziskovymi organizacemi

Supervize pracovnikd Skoly

Pravidelné tfidnické hodiny

Jazykové kurzy ¢eského jazyka pro zaky
s OMJ

Multikulturni sloZzeni Skoly — 70% zaka s OMJ
Socialni situace nékterych zaku a jejich
zakonnych zastupcl

Postcovidové dopady na zaky a tfidni
kolektivy.

Prodej nelegalnich navykovych latek v tésné
blizkosti Skoly

Obecné zhorsujici se psychicka kondice zaku.
Velky pocet zaka zasazenych valecnym
konfliktem na Ukrajiné Velky pocet
socialnékulturné znevyhodnénych zaka.

PrileZitosti

Hrozby

Dalsi vzdélavani poradenského pracovisté
a dalSich pracovnik( Skoly.

Podpora prace tfidnich ucitelt

Budovani soft skills kompetenci pedagogl
a zaka.

Proces kultury skoly jako Zivy vyvijejici se
organismus

Zarazovani wellbeingovych aktivit do
vyucovacich hodin.

Vétsi vyuziti prostor skoly pro relaxaci zakud
i pracovnik skoly.

Vyuziti sluZzeb oblastniho metodika
prevence.

Vyuziti grantovych vyzev v oblasti prevence
a wellbeingu.

Budovani digitalnich kompetenci.

Zatazeni socialniho pedagoga mezi
normativni pedagogické pracovniky

Narast agresivniho chovani zaka zakladnich
Skol.

Narast projevi a dopadi zavislosti na
socialnich sitich.

Narast poctu zaka suzovanych nadmérnym
stresem a z toho plynouci dusevni
nepohodou doprovazenou zvysenym
vyskytem sebeposkozovani, sebevrazd

a agresivniho chovani

Neprehlednost a mnoZstvi dezinformaci
cilenych na mladistvé a Zaky zakladnich skol.
Zhorsujici se socialni situace nékterych
skupin obyvatelstva.

Zuzovani dalSich moznosti a prilezitosti
financovani.

Zhorsujici se geopoliticka situace ve svété.
Nardstajici napéti ve spolec¢nosti.
Nardstajici priimérny vék pedagogickych
pracovnikd.

Nedostatek pedagogickych pracovnik( na
pracovnim trhu
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2.3 Zhodnoceni vyskytu rizikového chovani v obdobi 2017 — 2022

Zaskolactvi a s nim jdouci nizka Skolni Uspésnost Zaka je nejcastéji reSené nezadouci chovani.
Souvisi s rodinnou situaci, se socidlnim habitem ¢i projevem Sikany, duSevni kondici.

Dals$im neZadoucim jevem jsou projevy nevhodného chovani ke spoluzakim, projevy
nevhodného chovani na socidlnich sitich, projevy Sikany.

Nevhodné chovani k pedagogickym pracovnikiim, dlouhodobd nepfipravenost na vyucovani,
nerespektovani pravidel — to ¢asto souvisi se zaskolactvim.

Minimalné se vyskytuje konzumace legalnich navykovych latek — tabakové vyrobky.
Jednotkoveé se setkdvame s fyzickym nebo psychickym tyranim.

Péci vyzaduje Spatna dusevni kondice nékdy doprovazena sebeposkozovanim zaku.
Nadmérny stres je zplsoben nejistou socialni situaci, starosti Zak(i o rodinné pfislusniky
pohybujici se v oblasti boji a na frontové linii valky na Ukrajiné, starostmi v oblasti pohlavni
identity a jinymi pficinami.

Skola se stale potykd s dopady pandemie covidu — naru$ené socidlni vazby, absence
nékterych pracovnich navykud a zvnitfnénych pravidel.

2.4 Cile sSkolni preventivni strategie 2023 — 2027

1. podpora wellbeingu a péce o dusevni zdravi Zakl

. havozeni bezpecného a podplrného klimatu ve tfidach, prevence Sikany
. prevence zaskolactvi, prevence rizikového chovani

. prevence netolismu a zavislosti na pocitacovych hrach

. prevence uzivani navykovych latek

o U B~ W N

. Podpora ve slozitych pedagogickych situacich a péce o dusevni zdravi zaméstnanc.

Cile Skolni preventivni strategie jsou napliovany v navaznosti na minimalni preventivni
program Skoly.



